A.S. 2024-2025 COMUNE DI MOTTA VISCONTI MENU ESTIVO
Scuole infanzia e primaria
LUNEDT' MARTEDT' MERCOLEDT' GIOVEDT' VENERDI'
RISOTTO ALLA PARMIGIANA SPAGHETTI AL RAGU' DI PESCE PIZZA PASSATO DI VERDURA CON PASTA PASTA Alz—tzciAI';FEERANO €

UOVA STRAPAZZATE

LENTICCHIE IN UMIDO

1/2 porz. MOZZARELLA

BASTONCINI DI MERLUZZO

COSCE DI POLLO
(PETTO DI POLLO inf)

SPINACI

POMODORI

INSALATA VERDE

CAROTE JULIENNE

FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA

GELATO

FRUTTA A META' MATTINA

FRUTTA FRESCA

PANE INTEGRALE/FRUTTA FRESCA

PASTA OLIO E GRANA

CREMA DI CAROTE CON CROSTINI

LASAGNE AL RAGU' DI LENTICCHIE

INSALATA D'ORZO CON VERDURE

RISOTTO CON PISELLI

FRITTATA CON ZUCCHINE

ARROSTO DI LONZA AL FORNO

1/2 porz. MOZZARELLA

SCALOPPINE DI POLLO AL LIMONE

LIMANDA AL FORNO

CAROTE JULIENNE

PATATE AL FORNO

POMODORI

SPINACI

INSALATA VERDE E MAIS

FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

FRUTTA A META' MATTINA

FRUTTA FRESCA

PANE INTEGRALE/GELATO

RISOTTO ALLO ZAFFERANO

TORTELLINI DI MAGRO AL
POMODORO

PASTA AL PESTO DI ZUCCHINE

PASTA AL POMODORO E RICOTTA

CREMA DI LEGUMI CON CROSTINI

FORMAGGIO FRESCO

UOVA STRAPAZZATE

FILETTO DI MERLUZZO GRATINATO

TORTINO DI PATATE

COTOLETTA DI LONZA AL FORNO

POMODORI

SPINACI

FAGIOLINI

CAROTE JULIENNE

PATATE IN INSALATA

FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PANE INTEGRALE/FRUTTA A META' MATTINA

GELATO

FRUTTA FRESCA

PASTA ALLA NORMA

COUs cous

PASTA AL RAGU'

RISOTTO ALLO ZAFFERANO

PASTA OLIO E GRANA

FRITTATA AL PROSCIUTTO

STRACCETTI DI TACCHINO

1/2 porz. FORMAGGIO FRESCO

LIMANDA AL FORNO

PISELLI IN UMIDO

ERBETTE

VERDURE MISTE BRASATE

INSALATA VERDE

POMODORI

FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PANE INTEGRALE/FRUTTA A META' MATTINA

FRUTTA FRESCA

TORTA DELLO CHEF

NOTA 1. Alla scuola primaria la frutta del mercoledi verra anticipata alla mattina per tutti i bambini
NOTA 2. | formaggi proposti a rotazione saranno primo sale, mozzarella, asiago
NOTA 3. | contorni varieranno in base a stagionalita e disponibilita in modo da offrire abbinamenti il pit possibile diversi

B
sode>x<o
DECORRENZA DAL 31/03/2025

REV. 26/03/2025




